Stand: 16. November 2020 G GOTTI NGEN
Infoblatt fur KP 2

STADT, DIE WISSEN SCHAFFT

Information fiir alle, die ein geringeres Infektionsrisiko
haben (,,KP 2%)

An lhrer Schule bzw. der Schule Ihres Kindes gibt es einen positiven Corona-Fall. Sie bzw. Ihr Kind
wurde/n dabei als Kontaktperson mit geringem Infektionsrisiko (Kontaktperson der Kategorie 2, im
Folgenden KP 2) eingestuft. Die Einstufung erfolgte auf der Basis der giiltigen Empfehlungen des
Robert Koch-Instituts sowie des Niedersachsischen Landesgesundheitsamtes.

Eine Quarantaneanordnung und ein Test sind nicht erforderlich.

Beachten Sie bitte auch als KP 2 die AHA-Formel und das Liiftungsverhalten:

e Abstand halten: Achten Sie auf einen Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen
Personen :

* Hygiene beachten: Befolgen Sie die Hygieneregeln in Bezug auf Niesen, Husten und
Handewaschen
Alltagsmasken: Tragen Sie eine Mund-Nasen-Bedeckung dort, wo es vorgeschrieben ist
Luftung: Bei Aufenthalt mit mehreren Personen in geschlossenen Raumen empfehlen wir
dringend die Einhaltung des Liftungskonzeptes, alle zwanzig Minuten fiir fiinf Minuten
durchzuliiften.

Wenn im Verlauf der nichsten 14 Tage Krankheitszeichen (z.B. Fieber, Husten, Halsschmerzen,
Geruchs- und Geschmacksstorungen) bei lhnen auftreten, diirfen Sie zunichst nicht zur Arbeit
oder in die Schule gehen.

Bitte informieren Sie lhre*n Hausirztin/Hausarzt telefonisch, damit von dort ein Test auf SARS-
CoV-2 veranlasst werden kann.

Zeitgleich soliten Sie lhr Gesundheitsamt kontaktieren, das dann das weitere Vorgehen mit
Ihnen bespricht: E-Mail gesundheitsamt@goettingen.de, Telefon 0551 400-4802

Aligemeine Informationen finden Sie unter https://goe.de/corona; www.infektionsschutz.de/coronavirus
oder www.niedersachsen.de/coronavirus

Mit freundlichen GriRen
Im Auftrag

Der Amtsarzt

Dr. r

Leiter’ des Gesundheitsamtes fur die Stadt und den Landkreis Gottingen




Stand: 16. November 2020 ( ; GOT” N GEN
Infoblatt fur KP 1

STADT, DIE WISSEN SCHAFFT

Information fiir alle, die ein erhdhtes Infektionsrisiko haben
(,KP 1“) und in Quarantane miissen

An Ihrer Schule bzw. der Schule Ihres Kindes gibt es einen positiven Corona-Fall. Sie bzw. Ihr Kind
wurde/n dabei als eine Person genannt, die ein erhohtes Risiko hat, selbst infiziert zu sein (sogenannte
Kontaktperson der Kategorie 1, im Folgenden KP 1). Die Kontaktermittlungen erfolgten anhand der vom
Gesundheitsamt Géttingen vorgegebenen Kriterien, die die aktuell gultigen Empfehlungen des Robert
Koch-Institutes (RKI) und des Niedersachsischen Landesgesundheitsamtes (NLGA) zur Grundlage
haben.

Die Schulleitung hat Sie bzw. Ihr Kind bereits ins Distanzlernen geschickt und Sie dariiber informiert,
dass das Gesundheitsamt Géttingen Sie bzw. |hr Kind ab sofort in die h&usliche Quaranténe verfugt.
Die schriftiche Quarantéaneanordnung erhalten Sie schnellstméglich vom Fachbereich Ordnung der
Stadt Géttingen.

Als KP 1 sind Sie bzw. ist Ihr Kind verpflichtet, sich fur 14 Tage ab dem letzten Kontakt zu einem
nachgewiesenen Corona-Fall in hausliche Quarantane zu begeben. Diese Quarantanemafinahme soll
verhindern, dass andere Menschen angesteckt werden.

Quarantédne bedeutet: Sie miissen bzw. Ihr Kind muss ab sofort zu Hause zu bleiben. Alles andere
ist untersagt (etwa zur Arbeit oder zur Schule zu gehen, 6ffentliche Verkehrsmittel benutzen oder zu
Hause Besuch empfangen). Auch im familidren Kreis sollte in dieser Zeit so wenig Kontakt wie méglich
erfolgen.

Familienangehorige und andere Haushaltsmitglieder einer KP 1 stehen nicht unter Quaranténe. Sie
durfen weiter zur Arbeit, Schule, Kita etc. gehen. Das gilt natirlich nur, wenn diese selbst keinen Kontakt
zur infizierten Person hatten und sowohl die KP 1 als auch die Haushaltsmitglieder keine
Krankheitszeichen wie Fieber, Husten, Halsschmerzen, Geruchs- oder Geschmacksstérungen haben.
Weitere Informationen enthalt das beigefugte Merkblatt des RKI ,Coronavirus-Infektion und hausliche
Quarantane”.

Wenn bei lhnen oder lhrem Kind Krankheitszeichen auftreten, kontaktieren Sie bitte das
Gesundheitsamt Géttingen unter der Nummer des Biirgertelefons 0551 7075-100.

Wenn Sie oder lhr Kind arztliche Hilfe benétigen, wenden Sie sich bitte an Ihre*n
Hausirztin/Hausarzt bzw. Kinderarztin/Kinderarzt. AuRerdem steht lhnen der arztliche Notdienst
unter der Telefonnummer 116117 zur Verfugung. Bei bedrohlichen medizinischen Notfillen rufen
Sie bitte den Notruf 112.

Mit freundlichen GruRRen

Im Auftrag
Der Amtsarzt

Dr./Mayr

Leitef des Gesundheitsamtes fur die Stadt und den Landkreis Géttingen

£

Anlage: Merkblatt des RKI ,Coronavirus-Infektion und hausliche Quaranténe*



Stand: 16. November 2020 O GOTTI N GEN

Infoblatt fur Erziehungsberechtigte, Schiler*innen und Mitarbeitende STADT, DIE WISSEN SCHAFFT

An lhrer Schule gibt es einen positiven Corona-Fall?
Das Gesundheitsamt ist fiir Sie da!

Sicherlich ist es fur viele Menschen ein Unterschied, von Corona nur aus Medien zu héren oder
plétzlich durch ein lokales Infektionsgeschehen plétzlich selbst mittelbar oder unmittelbar betroffen zu
sein. Mit einem Mal ist alles greifbar und die potenzielle Gefahr sehr nah. Das erschreckt und
verstandlicherweise wollen Viele mdglichst alle Informationen sofort erhalten, insbesondere, wenn
Kinder betroffen sind. .

Seien Sie versichert: Das Gesundheitsamt fur die Stadt und den Landkreis Géttingen ist in einem
solchen Fall routiniert und sachlich bei der Arbeit und hat dafir eine den aktuellen Entwicklungen
angepasste Vorgehensweise entwickelt. Wenn es einen Covid-19-Fall an Ihrer Schule gibt, erfolgt ein
umgehender Informationsaustausch zwischen dem Gesundheitsamt und der Leitung Ihrer Schule.
Alles, was dann getan werden muss, wird genau abgesprochen.

Die Schulleitung wird mit dem Gesundheitsamt zusammenarbeiten und nach offiziellen Kriterien die
Kontaktpersonen mit hdherem oder geringerem Ansteckungsrisiko ermitteln. Wer zu den
Kontaktpersonen der Kategorie 1 gehért, muss in hausliche Quaranténe (siehe Infoblatt KP1). Wer ein
geringeres Infektionsrisiko hatte, darf die Schule weiter besuchen, solange keine Symptome auftreten
(siehe Infoblatt KP 2).

Bislang haben Reihentestungen auf SARS-CoV-2 in Schulen nahezu ausschlief3lich negative
Testergebnisse ergeben. Damit spiegelt sich auch in Stadt und Landkreis Géttingen die bundesweite
Erkenntnis wider, dass das Infektionsrisiko an Schulen gering ist und durch die Hygienekonzepte gut
begrenzt wird. Reihentestungen finden deshalb nur in besonderen Ausnahmesituationen statt.

Eine Testung von engen Kontaktpersonen mit und ohne Krankheitszeichen (Kategorie 1) kann uber
die/den Hausarztin/Hausarzt erfolgen; ein Testung von engen Kontaktpersonen ohne
Krankheitszeichen zusatzlich auch tiber das Testzentrum Géttingen, fur das eine Terminvereinbarung
Uber das Burgertelefon (Tel. 0551 7075-100) maoglich ist.

Wir hoffen, dass mit diesem Schreiben einige Ihrer Fragen bereits beantwortet werden. Fur weitere
Fragen nutzen Sie bitte die Informationen auf der Internetseite der Stadt Géttingen
(https://goe.de/corona) oder der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung www.bzga.de.

Mit freundlichen Grul3en
Im Auftrag

Der Amtsarzt

ayr

r des Gesundheitsamtes fur die Stadt und den Landkreis Gottingen
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